
2（月） 3（火） 4（水） 5（木） 6（金）

9（月） 10（火） 11（水） 12（木） 13（金）

16（月） 17（火） 18（水） 19（木） 20（金）

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金）

30（月） 31（火）

・食品衛生上、13時までにお召し上がりください。

 10月
社会福祉法人肥前茗荷会　佐賀みょうが塾 

　　　電話番号：090-2507-5000

（お昼の弁当注文は10時までにお願いします）

日替わり弁当 500円（税込）
（佐賀県産米のごはん付・ごはん大盛り無料）
手作りにこだわった優しさあふれるお弁当をお届けします！

チンジャオロースー
　　　+フライ

鶏肉とナスの
南蛮漬け

さばの
竜田揚げ 油淋鶏 ミニハンバーグ

+フライ

祝日 シーフード
フライ 臨時休業 天ぷら きのこカレー

　　+ヒレカツ

スポーツの日

手作りタルタルソース （エビ、野菜）

手作りタルタルソース

塩サバ
　　　+フライ

デミカツ すき焼き風煮 チキン南蛮 エビマヨ

イカ天
+プルコギ炒め 鶏の唐揚げ コーンコロッケ

　　+生姜焼き とり天 シシリアン
ライス

10周年記念！

きのこあんかけ スープ、
記念スウィーツ付き

きのこ
デミハンバーグ

南瓜コロッケ
+ねぎ塩炒め

sagamyougajuku

Instagram・Facebookはこちら！

いつもさくらランチをご利用いただき

ありがとうございます。

おかげさまで10周年を迎えることがで
きました。

今後ともさくらランチをよろしくお願い致

します。


