
3（月） 4（火） 5（水） 6（木） 7（金）

10（月） 11（火） 12（水） 13（木） 14（金）

17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 21（金）

24（月） 25（火） 26（水） 27（木） 28（金）

※食品衛生上、１３時までにお召し上がりください。

【お願い】衛生管理のため、お弁当箱はその日のうちにご返却ください。

使い捨て容器の場合 600円（税込）

　　 6月
社会福祉法人肥前茗荷会　佐賀みょうが塾 

　　　電話番号：090-2507-5000

（お昼の弁当注文は10時までにお願いします）

日替わり弁当 550円（税込）

（佐賀県産米のごはん付・ごはん大盛り無料）

すき焼き風煮
鶏肉とナスの

南蛮漬け
さばの

竜田揚げ
きのこデミ
ハンバーグ

春巻き
+豚肉のねぎ塩炒め

手作りタルタルソース

エビフライ
おろし

チキン竜田
鶏つくね

　　＋フライ
うずら串フライ

＋八宝菜
お魚の

磯辺フライ

エビチリ
あじの

南蛮漬け
いかしゅうまい

＋冷しゃぶ 鶏マヨ
和風

ハンバーグ

魚の
カレーパン粉焼き

コーンコロッケ
＋豚肉の生姜焼き

チキン南蛮 いか天
＋牛肉とごぼうの炒め物

塩からあげ

手作りにこだわった

優しさあふれるお弁当

をお届けします！


